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Kort om Logopedkliniken

* Sveriges storsta logopedklinik, c:a 90 anstallda

* 11 mottagningar i norra Stockholm

* Sprakforskolor, skollogopedi

* Arbetar med flertalet logopediska diagnosomraden
* Samverkar med vardavdelningar

* Yrkesgrupp som utreder dyskalkyli och dyslexi
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Var arbetsgrupp
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Historik, dyskalkyliutredningar

* Pa Danderyds sjukhus sedan 1996
* Forst som komplement till dyslexiutredningar

* Patientgrupp: fran ak 4, fran hela landet. Fa landsting som

utreder.
* 5 logopeder som utreder, heltid

* Dubbel fragestalining — dyskalkyli och dyslexi
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Statistik

— Okning av dk-remisser. Dubbel fragestallning?
— Antal remisser

— Konsfordelning
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Remittenter 2018
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Utfall 2018

428 utredningar

14%

81%

Dyskalkyli 14% m Blandad 5% ® Ej dk 81%
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Konsfordelning 2018

Pojkar 107 = Flickor 321

10 Jl& | Vi @r en del av Stockholms lans landsting



100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

11

Danderyds Sjukhus -1 TrRYGGA, sAikRA HANDER

Diagnoser 2016

mIngen diagnos
m Dyskalkyli

= Dyslexi

10-11 ar

12-13 ar

14-17 ar

Totalt
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Fokusrapport

Dyskalkyli

www.vardgivarguiden.se
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Fokusrapport dyskalkyli 2015

* Bestallare: Vardgivarstod, Stod for Evidensbaserad medicin,
HSF, SLL

* Bakgrund: Fa diagnoser stalls. Ar kartlaggning/utredning
primart sjukvardens eller skolans ansvar?
* Innehall:
* Evidens - forskningslage
* Prevalens
* Vardkedja, aktuellt utredningsforfarande, insatser, hjalpmedel

* Onskvart scenario om framtida forfaringssatt, ansvarsférdelning och
omhéandertagande
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Diagnosdefinition
ICD-10, dyskalkyli - F81.2 Specifik raknesvarighet

14

“Avser en specifik fbrsamring av matematiska fardigheter
som inte kan skyllas pa psykisk utvecklingsstoérning eller
bristfallig skolgang. Raknesvarigheterna innefattar
bristande férmaga att beharska basala raknefardigheter
sasom addition, subtraktion, multiplikation och division
snarare an de mer abstrakta matematiska fardigheter som
kravs i algebra, trigonometri, geometri och komplexa

berédkningar.”
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Diagnosdefinition
DSM 5 — Specific learning disorders

"A. Férmagan att rédkna, métt med standardiserade,
individuellt genomférda tester, ar klart under den
forvantade nivan for personer i samma alder, med

motsvarande intelligensniva och aldersrelevant utbildning.”

"B. Stoérningen enligt kriterium A férsvarar i betydande
grad skolarbetet eller andra aktiviteter som kraver

raknefbrmaga.”
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Raknesvarigheter # matematiksvarigheter

* Raknande

Beskriva antal med rakneord, siffror, tal

* Matematik

Generell och abstrakt vetenskap

Dyskalkyli = specifika raknesvarigheter
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Diagnosdefinition
ICD-10 - F81.3 Blandad inlarningsstorning

"En mindre véldefinierad restgrupp av tillstand déar bade rékne-,
las- och stavningsfardigheter ar klart paverkade men dar
storningen inte enbart kan forklaras av psykisk
utvecklingsstorning eller bristfallig skolgang. Denna kategori ska
anvandas vid tillstand som uppfyller kriterier fran F81.2
(dyskalkyli) tilsammans med kriterier fran F81.0 (dyslexi) eller

F81.1 (specifik stavningssvarighet).”
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Kommentar till diagnoskriterierna

* Bade ICD-10:s och DSM 5:s definitioner ar diskrepanskriterier -
det ska foreligga en diskrepans mellan generell begavning
och rakneférmaga

* Definitionerna tar ingen hansyn till underliggande orsak till
svarigheterna, utan baseras pa beteendesymtom.

* De tar inte heller hansyn till att dyskalkyli ar ett synnerligen
heterogent tillstand
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Prevalens

* Mycket svarbedomt
Allméant vedertagen definition saknas, bade i Sverige och globalt sett

Forskare har skilda uppfattning om vilka svarigheter som ska inrymmas i
dyskalkylibegreppet

* 16 kadnda prevalensstudier

Ingen prevalensstudie har hittills genomférts i Sverige eller dvriga Norden

* Siffror fran 1,3 — 10,3 % anges. M =5,4 %

Andelen med en renodlad numerisk storning ar sannolikt betydligt mindre
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Fyra teorier om dyskalkyli

1.1 The Defective ANS hypothesis (Dehaene, S., Piazza. M, Wilson, A.
1.2 The Defective OTS hypothesis

2. The Defective numerosity-coding hypothesis (Butterworth, B.)

3. The Access deficit hypothesis (Rousselle, L. & Noél, M-P.)

4. The Domain general cognitive deficit hypothesis (Geary, D.C., Hoard,
M.K.
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Allmanna kognitiva funktioner ...

21

... understodjer naturligtvis ocksa den aritmetiska utvecklingen
och matematikinlarningen i stort.

Arbetsminne, verbalt och visuo-spatialt (halla information
aktuell i tanken). Verbalt minne: Lingvistisk/numerisk information

Exekutiva funktioner (t.ex. styra fokus, inhibera ovidkommande
Info, planera, snabbt kunna skifta strategi/tankeoperation)

Semantiskt minne (matematiska koncept och procedurer,
Inlagring och framplockning av aritmetiska fakta)

Generell processhastighet (snabbhet i kognitivt okomplicerade
uppgifter)
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Lokalisation, IPS
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Neurologi, forts.

* Prefrontala cortex (PFC)

* Exekutiva funktioner, t.ex. inhibitorisk kontroll, skifte av strateqi,
planering, malinriktat beteende, beslutsfattande

* Komplexa tankeprocesser, integrering av information fran olika
delar av hjarnan, problemidsning

* Uppmarksamhet och arbetsminne
* Associativ inlarning

* Belagg for 6kad aktivering i PFC hos personer med dyskalkyli i
aritmetiska uppagifter. Kompensation for bristande parietal
aktivering?
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Kannetecken pa dyskalkyli

* Tidig debut

* Bristande antalsuppfattning

* De fyra rakneséatten — svart!

* Vardagsmatte (klocka, tid, pengar, tabeller, orientering)

* Problemen marks i andra amnen an matematik
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Relaterade problem | andra amnen

* NO/SO - fysik, kemi, geografi (berakningar, kartor, forhallanden,

skalor)
* Bild, slgjd, teknik (form, ritningar, mallar, férlagor, matning)
* Idrott (orientering, balans, koordination)
* Hemkunskap (recept, proportioner, enheter/omvandling)

* Musik (noter, takter, rytmer)

25 JJ& | Vi @r en del av Stockholms lans landsting



Dyskalkyli - mer &n bara raknesvarigheter



http://goto.glocalnet.net/matematik/natural.html
http://www.pixgallery.com/i/DFU5U2
http://2.bp.blogspot.com/-umzxdoiqir8/TyuWO-id2tI/AAAAAAAAH5I/pT9HDv2m49Q/s1600/Hage.jpg

o o

S
ST
SESEoI

e
e

=

2 25 L)
: = S
P : ‘ :
&
<

7
S
I
G
e

et
S
S
ST T

Sasosmeeeeee
et
s

S

SR
ANy ',)._

i,






-gg Danderyds Sjukhus - 1 TrYGGA, sikRA HANDER

Differentialdiagnostisering

* Rakne- och matematiksvarigheter kan ha en rad olika
grundorsaker

* (Ofta samverkar olika faktorer

* Viktigt kunna skilja en forsenad rakneinlarning fran en
avvikande rakneinlarning
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Ett komplext omrade — vad &r vad?

Forklaringar till rakne- och/eller matematiksvarigheter kan ligga pa
flera plan, ofta i kombination.

* Inre och yttre forutsattningar

"Matteuseffekten”

* Egen arbetsinsats/motivation/intresse

Fardighetsamne — fardighet > < motivation

* Emotionell relation

Installning/attityd, erfarenheter, forvantningar. Psykiska palagringar
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Faktorer som talar for annan forklaring
an dyskalkyli

* Svarigheterna debuterar sent (mellanstadiealder och uppat), nar

multiplikationstabeller och lastal gor entré.
* Generella inlarningssvarigheter

* QOvergripande koncentrationssvarigheter
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Andra troliga orsaker till rakne- och

matematiksvarigheter:

32

Skolsystemet

Betyg

Pedagogik

Resurser

Manga lararbyten
Matteskrack

Psykosociala omstandigheter
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ICD-10 Diagnosdefinition,
F81.8 Andra specificerade inlarningsstérningar
(Sekundar raknesvarighet)

Normal antal- och mangduppfattning, inga problem med att forsta
siffrors varde

Rakneformagan ar anda betydligt sémre &n normalt for aldern

Primara svarigheter kan vara till exempel ADHD, Autismliknande
tillstand, sprakstoérning eller dyslexi.
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Tillstand som forsvarar matte

* Dyslexi

* Sprakstorning

* Autismspektrumsstorning
* ADD/ADHD

* Svag teoretisk begavning

* Prematuritet
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Dyslexi

Forskning visar att dyslexi kan forsvara:

* Inlagring av verbalt / fonologiskt material i langtidsminnet (t.ex.
4+3 =7, 6x3 = 18)

* Framplockning av talfakta
* Utrakning av flersiffriga tal

* Textbaserade rakneuppgifter
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Sprakstdrning

* Svagt ordforrad forsvarar begreppsbildning och paverkar
matematikinlarningen i stort.

* Svag fonologisk bearbetningsformaga kan ge problem med att
lagra in aritmetiska fakta.

* Nedsatt sats- och horforstaelse slar hart mot
matematikinlarningen.

* Nedsatt sprakforstaelse och svarigheter att resonera sprakligt
kan gora det svart att forsta det mer abstrakta i matematik
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Svag teoretisk begavning

* Diskrepans mellan matematik och 6vriga skolprestationer
* Lag arbetstakt

* Svarigheter att generalisera och abstrahera, se samband och
monster

* Svarigheter att minnas och anvanda strategier
* Kopiering av forebilder

e Okade svarigheter i takt med hdgre kognitiva krav i
matematikuppgiften
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Elever i grazonen

55 70 85 100 115 130 145
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Prematuritet och medfodda syndrom

* Studier finns pa att upp till 45 % av prematurfodda barn
utvecklar rakne- och matematiksvarigheter

* Om omraden i hjarnan inte ar fardigutvecklade visar det sig ofta
| matematikinlarningen

* Perceptuella svarigheter (auditivt/visuellt) forekommer relativt
ofta

* (Ofta 6kad uttrottbarhet

* Vissa medftédda syndrom ger svarigheter med matematik
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Kommorbiditet

40

HOg samforekomst med andra diagnoser

Det ena utesluter inte det andra

JJ& | Vi @r en del av Stockholms lans landsting



-g"g Danderyds Sjukhus - 1 TrYGGA, sikRA HANDER

Utredningsmodell, Danderyds sjukhus

Vuxna och barn fran och med arskurs 4 fran hela landet utreds

Remiss

Forberedelse utifran underlag
Utredningsbesdk/patientbesok (1 — 2 st)
Analysarbete

Atergivning

Hjalpmedelsutprovning, vid behov

N o bk wbdhRE

Uppfdljning av hjalpmedelsutprovning
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Remiss

* Egenremiss

* Elevhalsan/skolhalsovarden

* Barn- och ungdomspsykiatrin

* Andra logopeder, internt eller externt
* Vardcentral

* Vuxenpsykiatri
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Underlag

* Remiss
* Pedagogiskt underlag

*  Anamnesformular

43
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Utrednings-/patientbesok

1 eller 2 besok
* Besok 1: Anamnessamtal 30-60 minuter, testning
* BesoOk 2: Testning, sammanfattning

* Testning med ett standard set (ca 20 test) och individuella tillagg
efter behov
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Analysarbete
* Rattning — analys

* Patientkonferens

* Eventuell kontakt med larare, psykolog e.d.

* Skriftligt utlatande, 10-15 sidor:
-resultat
-anamnessammanfattning
-sammanfattande beddmning
-rekommendationer

-litteraturlista

45
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Muntlig atergivning

* Patient
e Vardnadshavare

* Pedagoger eller annan skolpersonal

* Resultat

* Rekommendationer

46
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Hjalpmedel
* Hjalpmedelsutprovning
-Echo Smart Pen

* Hjalpmedelsuppfdljning

47
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Talkliniken DS utredningsmodell 2018

Lastal/problemi&sning

De fyra raknesidtten Klockan
Snabbhet
Antalsuppfattning
Arbetssatt
Korttids- och
arbetsminne
Sprak
Talsystemet Rumsuppfattning

Lasforstaelse

Horforstaelse

© 2014 Talkliniken Danderyds Sjukhus
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Utredningens betydelse

Forklaring till svarigheterna

* Belysa styrkor och svagheter

* Okad insikt — minskat eget skuldbelaggande
* Vagledning for pedagoger

* Information till hGgskola eller arbetsgivare
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Rekommendationer

50

Lat eleven utnyttja sina styrkor, t.ex. verbala, logisk-analytiska
eller visuella.

Ta hansyn till svarigheter som kan finnas i andra skolamnen.
Ge eleven avlastning vid all form av sifferhantering.

Fokusera pa matematisk forstaelse och
resonemangsformaga, samt praktisk tillampning.

Lat eleven anvanda minirdknare med dubbelradigt fonster.
Relatera skolmatematiken till vardagen.

Uppmarksamma matematiken i vardagen/hemmet.
Forlangd tid.
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Nagra citat

* "Nu har jag fatt svart pa vitt vad jag behover jobba pa!”
(Jonathan,16)

* "Men om jag inte far nagon dyskalkylidiagnos, da far jag inget
stdd och da ...” (Kajsa,10)

* "Om vi anda hade vetat det har for fem ar sen ...” (Mor till flicka i
tidig gymnasiealder)

* "Varfor har ingen sett mig?” (Stina,14)
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Verksamhetsutveckling 2019

* Tvarprofessionellt omhandertagande av patienter med
matematiska inlarningssvarigheter av oklar etiologi

* Finansiering fran Innovationsfond for Region Stockholm
* Tio utredningar i november/december
* Team med logoped, psykolog och matematiklarare

* Fortsattning 2020 om ytterligare fondmedel tilldelas
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Verksamhetsutveckling 2019

* Mer heltackande kartlaggning
* Minskad total utredningstid vid flera fragestallningar
* (Okad patientsakerhet

* Snabbare och mer anpassade insatser
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Nationell konferens om dyskalkyli
20.-21.11.2019 Stockholm

Logopedkiiniken vid Danderyds
sjukhus och Nilo Maki Institutet
inbjuder {ill seminanum Dyskalkyli
100 ar — Dyscalculia Conference
2019

| november anordnar Talkliniken
vid Danderyds sjukhus i

Stockholm en nationell konferens:
med inrktning pa aktuell forskmng

kring dyskalkyli, dar svenska och
finska experter paomradet = =
kommer att narvara och forelasa- -}5' .
Evenemanget anordnas med

anledning av att

Ikylibegreppet, myntat av
Salomon Eberhard Henschen,

fyller 100 ar.
Konferensen riktar sig fill
logopeder, pedagoger och till i ]
elevhalsovardsteam. Da platserna Salomon Henschen
ar begransade ser vi helst att (1847— l 9‘38. Stoc!r‘gfoim} var en
hogst tre representanter fran en g resee sy e
och samma skola anmaler sig. br;Zrep;gnngalcsﬁaaongh

dyscalculia 1819.

> https://koju.nmi.fi/dyskalkyli-100-ar/
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Lankar

logopedkliniken Underlag infér remittering
Fokusrapport dyskalkyli
Specialpedagogiska skolmyndigheten
Nationellt centrum for matematikutbildning

Natbaserad inlarnings- och
utvarderingsplattform
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Kontakt

Telefontid:
mandag- fredag 12:30-13:00
Tel +46 (0) 8-123 567 41
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