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Å utforske matematisk tekst gjennom Leseløp!

Elise Klaveness



Elise Klaveness

➢ Førstelektor i matematikkdidaktikk

➢ Studert matematikk, fysikk, matematikkdidaktikk og 
pedagogikk ved NTNU, UC Berkeley, Copenhagen University, 
Brown University, UiO (blant annet lærerutdanning - ILS), 
Malmö Högskola, UiT, USN

➢ Underviste i matematikk ved NTNU 1993-2003

➢ Lærerutdanner i matematikkdidaktikk siden 2006 ved 
universitetet i Sørøst-Norge

➢ Juryen Unge Abel (LAMIS), Norsk Matematikkråd som blant 
annet deler ut Holmboe-prisen, Holmboe-komiteen, Sammen 
om oppdraget (Matematikksenteret)
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Om prosjektet Leseløp!
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➢ Forskerrgruppen Klasseromsforskning ved USN i samarbeid med Sandefjord og Larvik kommune
➢ Identifisere leseproblem
➢ Utvikle undervisningsforløp som svar på leseproblemet - Leseløp
➢ Utvikle ressurser koblet til leseløpene – leselop.usn.no

• Video fra klasserommet
• Refleksjonsvideo – elever, lærere, forskere
• Elevarbeider
• Beskrivelse av forløp
• Begrunnelser forankret i forskning

➢ Utvikles for bruk av både lærere, lærerstudenter og lærerutdannere – for å brukes som forløp i 
skolen, men også for å lære om leseundervisning

➢ Forske på lesing og leseløp



Å lese generelt
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◦ Ordavkoding, leseflyt, lesehastighet

◦ Forkunnskaper

◦ Generelle lesestrategier

◦ Overvåking av egen leseprosess

◦ Konsentrasjon, utholdenhet, motivasjon osv



Å lese i matematikk
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➢ Å lese modalitetene sammen – ikke bare bevege øynene fra høyre mot venstre

➢ Å lese langsommere – setning for setning – informasjonstett tekst

➢ Å lese om igjen på en annen måte – først overblikk, så nærlesing

➢ Å notere eller streke under viktig informasjon (for eksempel tall og viktige ord)

➢ Å filtrere bort informasjon som ikke trengs for å løse problemet

➢ Å tegne og skrive ved siden av – ikke bare når du har lest hele oppgaven, men mens du leser

➢ Å lese med forskjellige lesebestillinger (til seg selv – for eksempel: Hva vet jeg? og Hva skal jeg finne 
ut av?)

➢ Lære de matematiske ordene og det matematiske begrepsinnholdet for ordene



Hva er å lese? Lesesyn

Lesing i matematikk kan ses på som meningsskaping, 

altså at det handler om mer enn å bare avkode en tekst.

Å lese er å utforske meningen til en tekst i møtet 

mellom teksten, konteksten og leseren. 

(Borasi & Siegel, 2000)
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Utforsking av matematisk tekst

I leseløpene vi lager er det utforsking av matematisk tekst og hvordan vi kan skape mening i 
teksten som er i fokus. 

Når vi jobber med tekstoppgaver er det ikke selve løsningen av oppgaven som er i fokus, men 
HVORDAN vi kan skape mening i en matematisk tekst. 
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Blomhøj (2021)
Oversatt av Hofsøy (2023)



Leseproblem
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Hva er våre leseproblem i matematikk?



Leseproblem
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Ett leseproblem
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Elever har ofte få adekvate bevisste strategier til hjelp i utforskingen av matematisk tekst. Det 
kommer til syne når de står fast ved lesing av tekstoppgave og blir spurt om hva de kan gjøre for 
å forstå oppgaven. 



Utvikling av Leseløp!
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Tekstoppgaver

➢Kinesisk

➢Tenkeskjema

➢Irrelevant informasjon

Autentiske tekster

➢Kvitteringer

➢Vognkort
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Kinesisk
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作业鸵鸟蛋

汉娜读到一个鸵鸟蛋可以重达 1.5 公斤。
她称了一个普通鸡蛋的重量，发现它重达 50 克。
多少个普通鸡蛋和一个鸵鸟蛋一样重？



Kinesisk
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Strutseegg

Hanna leser at et strutseegg kan veie 1,5 kg. 
她称了一个普通鸡蛋的重量，发现它重达 50 克。
多少个普通鸡蛋和一个鸵鸟蛋一样重？



Kinesisk
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Strutseegg

Hanna leser at et strutseegg kan veie 1,5 kg. 
Hun veier et vanlig hønseegg og finner at det veier 50 g.
多少个普通鸡蛋和一个鸵鸟蛋一样重？



Kinesisk
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Strutseegg

Hanna leser at et strutseegg kan veie 1,5 kg. 
Hun veier et vanlig hønseegg og finner at det veier 50 g.

Hvor mange vanlige hønseegg veier til 
sammen like mye som et strutseegg? 



Kinesisk
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练习

艾米莉拍了一张鸟群的照片。
她把这幅画分成相等的部分。
图中大约有多少只鸟？

• 不到 200 只鸟
• 200 到 400 只鸡
• 400 到 500 只鸡
• 500 多只鸟



Hva jobber vi med i leseløpet Kinesisk? 
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Spesielt fokus på å oppdage

➢Hvor mye vi kan forstå allerede før vi leser dersom det er flere modaliteter til stede og særlig 
fra bilder. Utforske teksten – stille hypoteser. Undersøke hypoteser. (Flytte øynene frem og 
tilbake, ikke lese lineært.)

➢Hvor mye vi kan misforstå om vi bare gjetter. (Ikke avkrefter gale hypoteser.) At det kan være 
lurt å senke lesetempoet når vi leser i matematikk. Nærlese.



Om oppgavene som er valgt ut
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➢Valgt fra nasjonale prøver på 5. og 8.trinn  - gjerne oppgaver med lav løsningsprosent

➢Den presenterte oppgaven er fra 5.trinn Oppgave 34 . En oppgave på mestringsnivå 3 med lav 
løsningsprosent (13%).



Tidslinje
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Oppgaven  
presenteres

Snu og snakk – 
hva kan den 
handle om?

Les oppgaven 
linje for linje 
og
lærerstyrt 
samtale

Elevene løser 
oppgaven i 
par

Elevene løser 
oppgaven

2 min 2 min 5 
min

7 min 5 min

Introduksjon Hoveddel
Avslutning

Lærerstyrt 
samtale: 
• Hvordan løste 

dere 
oppgaven?

• Hva kan være 
lurt når man 
leser 
tekstoppgaver?

3 min

Lærerstyrt 
samtale – 
Hvordan 
løste dere 
oppgaven

2min 5 min

Elevene får 
oppgave 2 – 
Hva handler 
den om?
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Leseproblem ved tekstoppgaver
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Elever begynner «å regne» med en gang. 
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Representasjoner
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Representasjoner

4:0,8=
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Representasjoner

4:0,8=

Kan du gjøre 
det?

Kan du tegne det?

Hva er det UTEN å 
si «delt på»?

Når kan vi trenge et 
sånt regnestykke? 

Fortell om det!
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Representasjoner

Kan du skrive det med 
matematiske symboler?

Kan du gjøre 
det?

Kan du tegne det?

Gjenfortell med egne ord. Hva 
skal vi finne ut av? Hva er viktig 

informasjon?

Zaid er innom bakeren og 
kjøper to skolebrød og tre 

boller. Han betalte 45 
kroner. Søsteren Zamine 
kjøper fire skolebrød og 
åtte boller. Hun betalte 
100 kroner. Hva koster 
skolebrød og boller?
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Symboler

Ord

Tegning Annet

Materiell

Leseløp 2 - Tankeskjema
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Symboler

Ord

Tegning Annet

Materiell

Leseløp 2 - Tankeskjema

Lisa har seks drops. 

Hun får ni drops av moren sin.

Hvor mange har hun nå?
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Leseløp 2 - Tankeskjema

Symboler

Ord

Tegning Annet

Materiell

Lisa har seks drops. 

Hun får ni drops av moren sin.

Hvor mange har hun nå?
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Leseløp 2 - Tankeskjema

Symboler

Ord

Tegning Annet

Materiell

Lisa har seks drops. 

Hun får ni drops av moren sin.

Hvor mange har hun nå?



35

Leseløp 2 - Tankeskjema
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Leseløp 2 –Tankeskjema

Symboler

Ord

Tegning Annet

Materiell
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Hva arbeider vi med i Leseløp Tankeskjema?

➢ Spesielt fokus på viktig informasjon, begreper og begrepsforståelse

➢ Spesielt fokus på det å oversette til andre representasjoner

➢ Spesielt fokus på det å tegne til tekst
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Hva har elevene tenkt? 
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Om den utvalgte oppgaven

En av de vanskeligste oppgavene (den vanskeligste) på nasjonale prøver 5.trinn 2021, 8 %. 

Hvorfor tenker dere?
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Å være tegnelærer i matematikk

Hva er en (god) matematisk tegning?

➢ Den viser den informasjonen i oppgaven som er nødvendig for å løse oppgaven

➢ Den setter opp informasjonen slik at vi får et mentalt bilde som kan hjelpe oss å løse oppgaven

➢ Den utelater unødvendig informasjon

➢ Den er ikke fin tegnemessig, men den er oversiktlig

➢ Snakke med elevene om hva en matematisk tegning er
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Jeg skal finne forskjellen på hvor høy jeg og Pappa er!



Leseløp om autentiske tekster
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Leseproblem: 

Elevene møter få autentiske matematiske tekster i matematikken, og har få 
beviste lesestrategier i møte med autentiske matematiske tekster.

Utforsking av matematiske tekster som «tilhører» andre kontekster enn 
skolen. 
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Autentiske tekster - Vognkort



Hva jobber vi med i leseløpet Vognkort? 
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Spesielt fokus på 

➢ å oppdage tekstens struktur, utforske likheter og forskjeller mellom vognkort

➢ å finne ut hvordan man kan skille mellom viktig og uviktig informasjon i en gitt kontekst

➢ å finne ut hvordan man kan skape mening i en uforståelig tekst

I tillegg: For eksempel måling og målingsbegreper i en autentisk kontekst.
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Autentiske tekster - Kvitteringer



Hva jobber vi med i leseløpet Kvitteringer? 
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Spesielt fokus på 

➢Å oppdage at vi bruker andre lesestrategier i møte med en kvittering 
enn en «vanlig» tekst 

➢å oppdage tekstens struktur, utforske likheter og forskjeller mellom 
kvitteringer

➢ å finne ut hvordan man kan skille mellom viktig og uviktig 
informasjon i en gitt kontekst (hva er viktig informasjon – for hvem)

I tillegg: For eksempel negative tall, prosent og multiplikasjon.
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Takk for oss og følg med 
på leselop.usn.no etterhvert! ☺
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